
ПЕРВЕНСТВО ПРИВОЛЖСКОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА 

ПО СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ 

20-23 мая 2015 года                                    Саратовская область, г. Хвалынск 
 

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ 
«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ – ГРУППА» 

(длинная) 
 

 

Класс дистанции: 4    Количество технических этапов: 7 
Длина дистанции: ______ м   Набор высоты: _____ м 
 

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ 
 
СТАРТ 
 

Этап 1. Переправа по параллельным перилам. 

Параметры этапа: 

Длина этапа Расстояние 

от ТО ИС до КЛ 

Расстояние от КЛ 

до ТО ЦС 

25 м 5 м 1 м 

Оборудование этапа:  

ИС – БЗ, ТО – горизонтальная опора, КЛ – начало ОЗ. 
Судейские двойные нижние перила 

ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ, ТО – горизонтальная опора. 
Действия: движение первого участника по нижним двойным судейским перилам по п. 7.9. Организация 
верхних страховочных перил по п. 7.6. Движение остальных участников по п. 7.8. Снятие перил по п. 

7.7.1. 
Обратное движение: по ПОД по п. 7.9. 
 

Блок этапов 2-3. Подъем – Навесная переправа 

Этап 2. Подъем. 

Параметры этапа: 

Длина этапа Крутизна  

10 м 90º 

Оборудование этапа:  

ИС – БЗ, КЛ – начало ОЗ. 
Судейские перила к ТО1. 

ВСВ через ТО1 – верхняя судейская веревка для организации ВКС, пропущенная через карабин на ТО1. 
Исходное положение - концы веревки в РЗ ИС. ВСВ возвращать в исходное положение не обязательно, 

длина веревки 40 м. 
ЦС – ОЗ, ТО1 – горизонтальная опора, 2 судейских карабина для организации самостраховки и ВКС.  
Действия: один участник поднимается к ТО2 по рельефу (движение не судится). Остальные участники 

поднимаются к ТО1, движение участников по 7.10 с ВКС. 
Обратное движение: по условиям этапа. 
Этап 3. Навесная переправа.  

Параметры этапа: 

Длина этапа Расстояние от КЛ 
до ТО ЦС 

22 м 3 м 

Оборудование этапа:  
ИС – ОЗ, ТО1 – горизонтальная опора для крепления перил, 2 судейских карабина для организации 

самостраховки и сопровождения. 
ВСВ через ТО1. Допускается использовать ВСВ для организации сопровождения, соблюдая п. 20 Общих 

условий. 
ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ, ТО2 – горизонтальная опора. 
Действия: организация перил по п. 7.6. Движение участников по п. 7.9. Снятие перил по п. 7.7.1. 

Участник, поднимающийся по рельефу к ТО2, этап 3 не проходит.  

Обратное движение: по КОД на ИС этапа 2, по ПОД к ТО1. 
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Этап 4. Переправа по бревну. 

Параметры этапа: 

Длина этапа Длина бревна Расстояние 
от ТО ИС до КЛ 

Расстояние от КЛ 
до ТО ЦС 

13,5 м 10 м 2 м 1,5 м 

Оборудование этапа:  
ИС – БЗ, КЛ – начало ОЗ, ТО1 – горизонтальная опора. 
ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ, ТО2 – горизонтальная опора. 

Действия: движение первого участника по п. 7.3, способ движения – стоя ногами на бревне (при 
падении с бревна участник возвращается на ИС и повторяет технический приѐм). Организация перил по 

п. 7.6. Движение остальных участников п. 7.8. Снятие перил по п. 7.7.1.  

Обратное движение: по условиям этапа. 
 

Этап 5. Навесная переправа. 

Параметры этапа: 

Длина этапа Расстояние 

от ТО ИС до КЛ 

Расстояние от КЛ 

до ТО ЦС 

24 м 3 м 1 м 

Оборудование этапа:  

ИС – БЗ, ТО1 – горизонтальная опора, КЛ – начало ОЗ. 
ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ, ТО2 – горизонтальная опора. 

Действия: движение первого участника по п. 7.3. Организация перил по п. 7.6. Движение остальных 
участников п. 7.9. Снятие перил по п. 7.7.1.  

Обратное движение: по условиям этапа. 
 

Этап 6. Подъем по наклонной навесной переправе. 

Параметры этапа: 

Длина этапа Крутизна  Расстояние 
от ТО ИС до КЛ 

Расстояние от КЛ 
до ТО ЦС 

23 м 35º 2 м 1 м 

Оборудование этапа:  
ИС – БЗ, КЛ – начало ОЗ. ТО1 – горизонтальная опора. 
Судейские перила для подъема первого участника к ТО2 (для группы «Юниоры»). 

Судейские двойные перила переправы (для группы «Юниорки»).  
ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ, ТО2 – горизонтальная опора. 

Действия:  
участники группы «Юниоры»: 

движение первого участника по судейским перилам по п. 7.10. Организация перил по п. 7.6. Движение 
остальных участников по п. 7.9 с ВКС. Снятие перил по п. 7.7.1. 
участники группы «Юниорки»: 

движение первого участника по п. 7.9 с самостраховкой по п. 7.9.5. Движение остальных участников по п. 
7.9 с ВКС. 
 

Этап 7. Спуск. 

Параметры этапа: 

Длина этапа Крутизна  Расстояние 

от ТО ИС до КЛ 

22 м 50º 1 м 

Оборудование этапа:  

ИС – БЗ, ТО – 1 судейский карабин, КЛ – начало ОЗ. 
ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ. 

Действия: организация перил по п. 7.6. Движение участников по п. 7.10. Снятие перил по п. 7.7.1. 
 

ФИНИШ 


