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                                                                                 № 1941/120/532 от 13.09.2017 г. 

 

3-й ЭТАП 

 

УСЛОВИЯ 

проведения соревнований на пожарно-тактической полосе 

 

Время проведения: 14 декабря  2017 года в 10 час. 

Место проведения: спортивный комплекс «Прометей». 

Состав команды 6 человек (в т.ч. не менее 2 девушек). 

13 декабря 14.00 – предварительная тренировка. 

 

1. Подъём по пожарной лестнице на 2 этаж, лестница устанавливается судьями. 

 

2. Пожарная эстафета (сокращенный вариант) 

Эстафета состоит из 4-х этапов по 50 метров. 

Каждый участник команды в эстафетном беге имеет право бежать только один этап. 

Эстафетой служит пожарный ствол. 

Ствол разрешается переносить в руках, за поясом и на лямке. Переноска другим 

способом запрещается. 

Последний участник команды должен пересечь линию финиша со стволом. При 

падении ствола во время передачи поднять его может только передающий. 

Запрещается всякая помощь участнику при выполнении упражнения на этапе. 

Команда, нарушившая правила, подлежит дисквалификации. 

Соревнования по пожарной эстафете проводятся в последовательности: 

по исполненной команде стартера участник стартует; 

первый этап: участник, приняв эстафету, преодолевает забор (1м 80см) 23м до 

забора и 27м после забора без упора ногами о стойки или откосы забора; 

второй этап: бег на ускорение 50 метров; 

третий этап: участник, приняв ствол, подбегает к рукавам, берет их и преодолевает 

бревно, затем подбегает к развертыванию, присоединяет к нему рукавную линию и 

прокладывает ее; 

При соскоке с бревна на землю до ограничительной линии участник обязан 

вернуться и вновь преодолеть бревно. 

Рукава переносятся любым способом. Смыкание рукавов между собой и со стволом 

разрешается производить на месте и в движении по дистанции. Ствол к рукаву 

присоединяется до «линии отмыкания» и отсоединяется за ней. 

четвертый этап: переноска огнетушителя. 

 

3. Условия выполнения упражнения на специальной полосе 

Состав команды:  4 человека (предварительно между собой делятся на пары). 

По команде судьи на старте: 

 Участники, поделившись на пары, подбегают к плите, под которой с обеих 

сторон заблокированы манекены – у одного рука, у другого нога. С помощью 



разжим – кусачек одновременно поднимают плиту и подставляют стойки, 

освобождают манекены и кладут их на носилки, которые затем уносят в условный 

пункт сбора пострадавших одной из пар (или двумя парами по желанию).  

Оказание первой доврачебной помощи пострадавшему «Пострадавший» получил 

травму – закрытый перелом правой голени. 

 Условие: используя, подручный материл, имеющиеся на себе одежду и 

санитарную сумку, необходимо оказать доврачебную помощь «пострадавшему» и 

подготовить его к транспортировке. 

Штрафы:  незнание способами перевязки подручными средствами    1 балл; 

недостаточно точно зафиксирована шина                                                 1 балл; 

неправильная транспортировка                                                                  3 балла; 

падение «пострадавшего» с носилок                                                          5 баллов. 

  

 В то время пока одна из пар уносит манекены – вторая пара бежит к учебной 

башне. Один из участников поднимается на учебную башню (УБ) по веревке (при 

помощи любых спец. средств, стоящих на вооружении пожарных и спасателей 

МЧС), второй его страхует, при этом сам встав на самостраховку. 

 Первая пара, после того как перенесла манекены за линию старта в палатку, 

подбегает к раме, производит резку металлических прутьев с помощью 

гидравлических кусачек. Далее один, пройдя через раму, бежит к УБ и поднимается 

на 2-ой этаж УБ по пожарной штурмовой лестнице, далее на 4-ый этаж по 

внутренней лестнице для принятия участия в спасении манекена с 4-го этажа УБ, а 

второй пройдя через раму, бежит к месту крепления наклонного троса для приема 

условного пострадавшего (манекена). 

 Первый участник, поднявшись на 4-ый этаж УБ должен начать подготовку 

манекена к спуску по наклонному тросу. Два участника опускают манекен вниз по 

наклонному тросу, где его принимает один из оставшихся внизу участников (или 

оба на усмотрение команды). 

 Спуск участников с УБ по веревке с использованием ФСУ (восьмѐрки), при 

этом один из членов команды страхует их спуск при помощи веревки, 

предназначенной для страховки. 

 Далее вчетвером с носилками бегут к финишу (старт) через металлическую 

раму. 

 Финиш:  команда в полном составе пересекла линию финиша. 

 Примечание: разрешается выполнение данной задачи любым способом, но, не 

нарушая техники безопасности и последовательности поставленной задачи. 

В процессе соревнований возможны сюрпризы.
                                                                                                                                                                                                                                               

  

                                   4.   Надевание средств защиты кожи. 

Задание:  в СИЗ преодолеть зараженный участок. 

Условия: подготовить к работе ИМД - 5В, надеть СИЗ, преодолеть зараженный 

участок, затем, соблюдая последовательность, снять СИЗ. 

    Действия на этапе начинаются по указанию судьи и заканчиваются после 

снятия средств защиты. 



Штрафы:  командные: 

-не соблюдается установленная последовательность в подготовке прибора к работе-

1 балл;   

- перед подключением источника питания рукоятки находятся не в исходном 

положении - 1 балл; 

- не соблюдается полярность при подключении источника питания          -  1 балл; 

-не произведена сверка показаний прибора с данными в формуляре           -  1 балл. 

  

   индивидуальные: 

-не соблюдалась установленная, последовательность при одевании СИЗ      -  1 балл; 

-при надевании чулки перепутаны               -  1 балл; 

-тесѐмки чулок не закреплены               -  1 балл; 

-не застѐгнуто более 3-х буклей на плаще             -  1 балл; 

-при движении средства защиты расстѐгнуты или упали          -  2 балла; 

-не соблюдалась установленная последовательность при снятии СИЗ           -  1 балл. 

  

                                               5. Вязка узлов 

Оценивается знание следующих узлов: академический, встречный, двойной 

проводник («заячьи уши»), грейпвайн, восьмерка, брамшкотовый, австрийский 

проводник, булинь. Участвует команда в полном составе. 

 

                                                   6. Спасательные работы на воде 

Возможны два варианта выполнения задания:  

 а. Бросить спасательный круг (пояс) в зону «утопающего».  
 б. Бросить спасательный конец Александрова в зону 

«утопающего». 

 

    Штраф:   Непопадание спасательного круга, пояса, конца в зону  

 (из трех попыток)   - 3 балла 

 

7. Оказание первой помощи пострадавшему на воде 

 Команда оказывает медицинскую помощь «пострадавшему» на воде 

(участнику команды) 

 Штрафы: не проведено обследование полости рта - 1 балл; 

  не удалена вода из дыхательных путей 

«пострадавшего» 

- 1 балл; 

  не соблюдается необходимая последовательность 

при оказании медпомощи 

 

- 1 балл; 

  неправильное проведение непрямого массажа 

сердца, искусственного дыхания 

 

- 1 балл; 

  не производится согревание «пострадавшего» - 1 балл 

 

8. Оказание первой помощи  

 Участники команды берут на выбор карточку с заданием у судьи. В 

карточке указывается вид травмы и имеются теоретические вопросы. 

Участники имитируют процесс оказания доврачебной помощи, отвечают 



на теоретические вопросы. Затем команда изготавливает из подручных 

материалов носилки и транспортирует «пострадавшего» 

 Штрафы: незнание способов перевязки подручными  

средствами 

- 1 балл 

  неправильные действия при наложении жгута - 1 балл 

  неправильные действия при наложении шины - 1 балл 

  неправильная организация транспортировки - 3 балла 

  падение пострадавшего с носилок или 

разрушение носилок 

- 5 баллов 

  

               9. Надевание боевой одежды и снаряжения 

Условия выполнения: 

1. Боевая одежда и  снаряжение  уложены  любым способом. Рукавицы  (краги) 

кладутся  в  карманы  куртки, при отсутствии карманов - под пояс. 

2. Исполнитель стоит в  положении "смирно" в одном метре от боевой  одежды  и  

снаряжения лицом к ним. 

3. Окончание: боевая одежда и снаряжение одеты,  куртка застегнута  на  все  

пуговицы (крючки),  пояс  застегнут  и заправлен под пряжку,  подбородочный 

ремень каски  подтянут. 

Нормативное время, сек. 

Индивидуально: 

отлично – 21; хорошо – 24; удовлетворительно – 27. 

В составе команды: 

отлично – 23; хорошо – 26; удовлетворительно – 29. 

 

                                10.  Конкурс военно-патриотической песни   

Команда выступает с песней на военно-патриотическую тему (за использование 

аппаратуры и мультимединого оборудования снижение на 1 балл).  

Музыкальное сопровождение – любой музыкальный инструмент (гитара, баян, 

гармонь и т.п.).  

 Оценивается: оригинальность – до 5 баллов 

  соответствие тематике конкурса 

качество художественного исполнения 

– до 5 баллов                                                                                                                           

до 15 баллов 

    

   11. Примечание 

Согласно условий проведения соревнований: 

студенты спасательных отрядов  выполняют - п. 1,2,3,8.10; 

обучающиеся туристических объединений 

(старшая группа) - п.1,2,3,5,8,10; 

(младшая группа) - п. 1,2,5,8,10; 

обучающиеся классов «Юный спасатель» - п.1,2,4,5,8,10; 

обучающиеся классов «Юный пожарный» - п.1,2,5,8,9,10; 

обучающиеся классов «Юный водник-спасатель» - п.1,2,5,6,7,10.                                                   

 

          Оргкомитет 


