ПРОГРАММА

проведения соревнований «Школа безопасности»

21 мая 2017 года

	16.00 – 18.00
	Заезд и размещение участников соревнований (Агроцентр СГАУ). 

	19.00
	Заседание главной судейской коллегии с руководителями команд. Проверка снаряжения технической комиссией

	22.30
	Отбой


22 мая 2017 года

	6.00  
	Подъем 

	7.00
	Завтрак

	7.30 – 9.30
	Убытие команд на стадион «Торпедо»

	9.30 – 9 45
	Жеребьёвка команд

	9.45 – 10.00
	Построение команд для проведения церемонии открытия соревнований

	10.00 – 10.30
	Торжественное открытие соревнований

	10.30 – 11.30
	Пожарно-тактическая эстафета

	11.30 – 12.30
	Комбинированное силовое упражнение

	12.30 – 13.00
	Убытие команд в Агроцентр СГАУ

	13.00 – 14.00
	Обед

	14.00 – 14.30
	Проверка снаряжения технической комиссией

	14.30 – 20.00
	Поисково-спасательные работы (интервал – 10-15 мин).

	14.30 – 20.00
	Маршрут выживания 

(Предстартовая проверка за 15 мин. до старта. Интервал между командами – 10-15 мин.)

	14.30 – 20.00
	Полоса препятствий 

	20.00 – 21.00
	Ужин

	21.00 – 23.00
	Дискотека

	23.00
	Отбой

	23.00 – 23.30
	Заседание главной судейской коллегии с руководителями команд.


23 мая 2017 года

	7.00
	Подъем 

	8.00
	Завтрак

	9.00 – 11.30
	Маршрут выживания 

(Предстартовая проверка за 15 мин. до старта. Интервал между командами – 25-20 мин.) 

	11.30 – 12.00
	Заседание главной судейской коллегии с руководителями команд.

	12.00 – 13.00
	 Убытие команд в Саратовский государственный аграрный университет им. Н.И. Вавилова. Экскурсия по университету

	13.00 – 14.00
	Обед

	14.00 – 15.00
	Конкурс представления команд и военно-патриотической песни

	15.00 – 15.30
	Церемония закрытия соревнований «Школа безопасности»

	15.30
	Разъезд участников соревнований


Первый день на стадионе «Торпедо»

Соревнования на этапе «Пожарно-тактическая эстафета» 

4 участника (юноши), выбранные по усмотрению команды, преодолевают стандартную дистанцию пожарной эстафеты 4 х 100 м.

Пожарная эстафета 4х100 метров.

Эстафета состоит из четырех этапов по 100 метров, каждый участник команды в эстафетном беге имеет право бежать только один этап.

          Эстафетой служит пожарный ствол. Передача эстафеты (ствола) производится в 20-метровой зоне передачи. Определяющим является положение ствола, а не участника. Участнику, принимающему эстафету, разрешается начинать разбег за 10 м до начала зоны передачи. Ствол разрешается переносить любым способом.

         Последний участник команды должен пересечь линию финиша со стволом. При падении ствола во время передачи поднять его может только передающий. Ствол, упавший на соседнюю до​рожку, разрешается поднять так, чтобы не помещать другому участнику, в противном случае команда снимается с соревнований.


         Участник, передавший ствол, может сойти с беговой дорожки, лишь убедившись, что он не помешает другим участникам эстафеты.

Запрещается всякая помощь участнику при выполнении упражнения на этапе. Команда, нарушившая правила, подлежит дисквалификации.


Соревнования по пожарной эстафете проводятся в последовательности:

а) участник со стволом  стоит перед линией старта;


б) по исполнительной команде или сигналу стартера участник стартует. На последующих этапах уча​стник эстафеты после принятия эстафеты стартует без команды стартера;


в) первый этап: участник, подбежав к домику, при помощи лестницы-палки поднимается на крышу, передвигается по ней спрыгивает на беговую дорожку за ограничительную линию, касаясь площадки. При приземлении до ограничительной линии участник обязан вернуться и вновь преодолеть домик;

г) второй этап: участник, приняв эстафету, преодолевает забор без упора ногами о стойки или откосы забора;

В момент приземления участника после преодоления забора поджигается горючая жидкость в противне.


д) третий этап: участник, приняв ствол, подбегает к рукавам, берет их и преодолевает бревно, затем подбегает к разветвлению, присоединяет к нему рукавную линию и прокладывает ее. Рукава переносятся любым способом. Смыкание рукавов между собой и со стволом разрешается производить на месте и в движении на дистанции. Ствол к рукаву присоединяется до «линии отмыкания» и отсоединяется за ней. Место нахождения рукавной линии после отсоединения ствола не учитывается.

          При соскоке с бревна на землю до ограничительной линии участник обязан вернуться и вновь преодолеть бревно;


ж) четвертый этап: участник, приняв эстафету, подбегает к огнетушителю, берет его, подносит к противню и тушит горящую жидкость. Оставлять огнетушитель в противне после ликвидации горения жидкости запрещается.


          Установка огнетушителя производится судьей 4-го этапа.

          Если горение не будет ликвидировано одним огнетушителем, участник использует запасной.

           Финиш: участник 4-го этапа пересек со стволом линию финиша, горение в противне и около него полностью отсутствует.
                  Соревнования на этапе «Комбинированное силовое упражнение»

В соревнованиях участвует команда из 6 человек (в т.ч. 2 девушки).


Юноши выполняют комбинации элементов: подтягивание, поднимание ног к перекладине. Порядок выполнения элементов комбинации выбирается участником самостоятельно. Учитывается количество правильно выполненных комбинаций. При выполнении последней комбинации возможно зачтение дробного результата. Возможно введение контрольного времени 2 (1) минуты.


Девушки выполняют упражнение «Сгибание туловища» из положения лежа на спине, ноги согнуты, руки за головой. Контрольное время выполнения упражнения одной участницей – 2 (или 1) минуты. Засчитывается количество правильно выполненных упражнений (вверху – до касания коленей локтями сцепленных за головой рук, внизу – до касания лопатками пола).

Результат команды определяется суммой результатов 6 участников.
Первый день в «Агроцентре»                
                                 Соревнования на этапе «Поисково-спасательные работы»
	Содержание этапов:
	Баллы:

	1. Оказание первой помощи пострадавшему, изготовление носилок и транспортировка пострадавших 
	МО- 30

	Штрафы:
	Способы перевязки подручными средствами
	1

	
	Неправильные действия при наложении жгута
	1

	
	Неправильные действия при наложении шины
	1

	
	Неправильная организация транспортировки
	3

	
	Падение пострадавшего с носилок или разрушение носилок
	5

	2. Действия в районе с утечкой АХОВ
	МО- 26

	Штрафы:
	Неправильный выбор направление выхода из зоны заражения
	2

	
	Подручное средство защиты органов дыхание не смочено водой
	2

	
	Остались открытыми нос или рот
	2

	3. Передвижение с соблюдением правил дорожного движения
	МО- 10

	Штрафы:
	Неправильный ответ на тестировании
	1

	
	Нарушение правил движения пешеходов (за каждое)
	2

	
	Несоблюдение мер безопасности на дороге при проведении работ по оказанию помощи (за каждое)
	2

	
	Ошибочное определение тяжести состояния пострадавших
	2

	
	Неправильное использование средств автомобильной аптечки
	2

	4. Признаки взрывных устройств и действия при их обнаружении
	МО- 20

	Штрафы: 
	Определение демаскирующих признаков самодельных взрывных устройств или боеприпасов
	20

	
	Порядок действия при их обнаружении, выполнение заданий по карточкам
	5

	5. Спасательные работы: «оказание первой помощи пострадавшим на воде»
	       МО-20

	Штрафы:
	Бросить спасательный круг (пояс) в зону «утопающего»
	3

	
	Непопадание спасательного круга, пояса, конца в зону (из трех попыток)
	3

	
	Не проведено обследование полости рта
	 3

	
	Не удалена вода из дыхательных путей «пострадавшего»
	3

	
	Не соблюдается необходимая последовательность при оказании медпомощи
	1

	
	Неправильное проведение непрямого массажа сердца, искусственного дыхания
	1

	
	Не производится согревание «пострадавшего»
	1

	                  6.  Действия в районе техногенной и природной ЧС
	        МО-50

	Штрафы:
	Опасное поведение участников в лодке во время движения и затаскивания  «утопающего»
	3

	
	Подплыть на лодке к «утопающему», втащить его в лодку и доставить на берег
	5

	
	Используя аварийно- спасательный инструмент для извлечения пострадавшего при ДТП и оказание первой помощи
	3


 Соревнования на этапе «Полоса препятствий»


Соревнования командные. Состав команды – 5 человек, из них не менее 2 девушек. Форма одежды: спортивная, закрывающая локти и колени, обувь спортивная без металлических шипов.


Победитель определяется по наименьшей сумме времени прохождения этапов и штрафных баллов, переведенных во время из расчета 1 балл = 15 сек. Штрафные баллы начисляются в соответствии со сводной таблицей штрафов.

Этапы:

1. Передвижение по качающимся опорам (разные варианты), с самостраховкой, высота до 10 м;

2. Бабочка с самостраховкой усом за верхние горизонтальные перила;

3. Вертикальный спуск на ФСУ с верхней командной страховкой (перила и страховочная верёвка – судейские);

4. Качающееся бревно;

5. Верёвочный экстрим.                            
  Соревнования на этапе «Маршрут выживания»

Перечень этапов на дистанции:
· Навесная переправа через сухой овраг и через водную преграду;
· Переправа по бревну;
· Спуск по склону;
· Подъем по склону;
· Вертикальный маятник (судейский).

Организация выполнения этапов проводится командой самостоятельно с применением имеющегося у него снаряжения.

                                                Конкурсная программа
	 1.
	Представление команды
	
	

	
	Команда в течение 5 минут в любой форме (проза, стихи, песни, пантомима и т.д.) представляет информацию о себе. Музыкальное сопровождение – любой музыкальный инструмент. Технические средства исключаются.

	
	Оценивается:
	массовость
	– до 8 баллов

	
	
	оригинальность
	– до 5 баллов

	
	
	соответствие тематике конкурса
	– до 5 баллов

	
	
	качество художественного исполнения
	– до 15 баллов

	

	2.
	Конкурс военно-патриотической песни
	

	
	Команда выступает с песней на военно-патриотическую тему. 

Музыкальное сопровождение – любой музыкальный инструмент. Технические средства исключаются.

	
	Оценивается:
	оригинальность
	– до 5 баллов

	
	
	соответствие тематике конкурса
	– до 5 баллов

	
	
	качество художественного исполнения
	– до 15 баллов



Победитель определяется по наибольшей сумме баллов, набранных за период проведения «Конкурсной программы».

Представитель команды, его заместитель в конкурсах не участвуют. 
