Открытые  городские лично-командные соревнования
по технике туризма в закрытом помещении

«Рождественские старты»
УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

В ДИСЦИПЛИНЕ «ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ»

Класс дистанции – 3

	№ п/п
	Техническая информация
	Параметры

	1
	Сумма длин этапов
	71 м

	2
	Набор высоты
	16 м

	3
	Количество этапов
	6

	4
	Кол-во этапов с организацией и снятием перил
	2

	5
	Высота подъема по вертикальным перилам
	6 м

	6
	Высота подъема по стенду с зацепами
	6 м

	7
	Количество блоков
	3

	8
	Угол наклона навесных переправ
	9°


ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ИХ ПРОХОЖДЕНИЯ

Дистанция оборудована ВСС 1 – работает через ТО 2 на этапе 1, 2, 5, 6. 

ВСС 1 участник подключает к себе перед стартом, отстежку ВСС 1 участник производит после прохождения этапа 6.
ВСС 2 – работает через ТО 3 на этапах 3, 4. 

ВСС 2 участник подключает к себе перед началом этапа 3, отстежку ВСС 2 участник производит после прохождения этапа 4. 

Посещение ТО 3 – касание рукой.

Оборудование ПС (согласно схеме расположения ТО и РЗ дистанций): 

ТО 2 – ОЗ, 2 рабочих судейских карабина;
ТО 3 – ОЗ 2 рабочих судейских карабина 

РЗ 1, РЗ 2, РЗ 3 – БЗ.
СТАРТ –  РЗ 1, по звуковому сигналу, отметка на стартовой станции? 

Блок этапов 1-2. 

Этап 1. Подъем по наклонной навесной переправе.(РЗ1 – ТО 2)
Параметры: L = 23,5 м, α = 9°. 

Оборудование этапа: ВСС 1, ИС – РЗ 1 ОЗ, двойные судейские перила, ЦС – ТО 2 ОЗ
Действия: переправа участника по п. 7.9 
Перед началом движения по навесной переправе участник обязан встать на самостраховку коротким усом либо в судейские перила, либо в ПС 1
Этап 2. Спуск по перилам (ТО 2 - РЗ 2)
Параметры: L = 6 м, α = 90°.  

Оборудование этапа: ИС - ТО 2 ОЗ, ЦС - РЗ 2, БЗ 

Действия: организация перил по п. 7.6, спуск участника по п. 7.12, снятие перил по п. 7.7.1. 

Обратное движение: п. 7.10 по полу зала к началу этапа 1 и далее по Условиям.
Блок этапов 3 – 4.
Этап 3. Подъём по стенду с зацепами. (РЗ 3 – ТО 3)
Параметры: L = 6 м, α = 90°.

Оборудование этапа: ВСС 2, ИС - РЗ 3 БЗ, стенд с зацепами, ЦС - ТО 3 ОЗ.

Действия:  Подъём  участника  свободным  лазаньем.  Перед  началом  работы  на  этапе  участник  пристегивает  ВСС  2  в  точку крепления к ИСС.

Примечание: В случае срыва (нагружения ВСС 2) участник возвращается в РЗ 3 и повторяет прохождение этапа еще раз.
Этап 4. Спуск по перилам. (ТО 3 – РЗ 3)
Параметры: L = 6 м, α = 90°.

Оборудование этапа:  ВСС 2, ИС - ТО 3 ОЗ, ЦС - РЗ 3 БЗ.

Действия: организация перил по п. 7.6, спуск участника по п. 7.12, снятие перил по п. 7.7.1. В БЗ участнику необходимо отстегнуть ВСС 2

Обратное движение: свободным лазаньем к ПС 3
Блок этапов 5 – 6.
5. Подъём по перилам. (РЗ 2 – ТО 2)
Параметры: L = 6 м. α = 90°

Оборудование этапа: ВСС 1, ИС – РЗ 2 БЗ, судейские перила, ЦС – ТО 2 ОЗ
Действия: подъем по п. 7.10 

6. Спуск по наклонной навесной переправе. (ТО 2 – РЗ 1)  

Параметры: L = 23,5 м. α = 9°.

Оборудование этапа: ВСС 1, ИС – ТО 2 ОЗ, двойные судейские перила, ЦС – РЗ 1 БЗ.

Действия: переправа участника по п. 7.9 «Регламента…».

Обратное движение: по полу зала на этап 5, далее по Условиям.
ФИНИШ – РЗ 1, электронная отметка на финишной станции?
