Областные соревнования на пешеходных и горных дистанциях 
«Чёртов палец – 2020»
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УСЛОВИЯ

проведения лично-командных соревнований
Время проведения: 29 августа 2020 г. с 11.00


Место проведения: Парк Победы (южнее национальной деревни – подъём от ул. Соколовая по ул. Весёлая).
Подъезд: авт. 2д, любые маршрутки в Юбилейный до ост. «Парк Победы», 

далее по центральной аллее до национальной деревни и вправо (см. схему);
или тролл. № 1, Энгельсские автобусы до ост. Большая Горная, далее см. схему.

Дистанция проходится в соответствии со стартовым протоколом для заявленных участников, затем – остальными. Система оценки нарушений – комбинированная. 
ОСНОВНАЯ ДИСТАНЦИЯ

1. Вертикальный маятник

2. Параллельные верёвки

3. Навесная переправа 

4. 
Подъём с самостраховкой

5. Спуск на ФСУ

ФИНАЛ

1. Подъём по вертикальным перилам (до 10 м).

2. Спуск по судейской наклонной навесной (до 25 м) с организацией самостраховки через ФСУ.

3. Наклонная вверх навесная переправа (до 25 м), наведённая участником.

4. Спуск на ФСУ (восьмёрке) по вертикальным перилам (до 10 м), наведённым участником.

ФИНАЛ (младшая группа)

1. Наклонная вверх (до 20() навесная (до 25 м) без самостраховки.

2. Спуск (до 7 м) на ФСУ (восьмёрке) без самостраховки по судейским вертикальным перилам.

3. Подъём по вертикальным перилам (до 7 м), жумар без блокировки.

4. Спуск по судейской наклонной навесной (до 25 м, до 20() без самостраховки.

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ 
И УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ

ОСНОВНАЯ ДИСТАНЦИЯ: дистанция – пешеходная 3 класса

СТАРТ

Расстояние до блока этапов 1-3: 1 м

ЭТАПЫ 1-3. Переправа методом «вертикальный маятник» – Переправа по судейским параллельным перилам – Движение по навесной переправе. 
Проходятся без потери самостраховки, но без постановки на самостраховку в ТО.
Этап 1. Переправа методом «вертикальный маятник» 
Параметры:
	Длина этапа

	2,5 м


Оборудование:

ИС – БЗ, КЛ – начало ОЗ. Судейские перила. ЦС – ОЗ, параллельные перила

Задачи: Переправа участников с использованием судейских маятниковых перил. Этап проходится по п.7.15.1-7.15.5. В случае, если участник касается ОЗ, то участнику следует вернуться и повторить прием без касания ОЗ.

Действия: Участник преодолевает ОЗ прыжком без касания рельефа или воды. Участник крепится к перилам жумаром либо схватывающим узлом. Допускается крепление усом самостраховки в узел, завязанный участником на перилах. В этом случае после прохождения этапа участник должен развязать узел. Целевая сторона – параллельные перила (приземление на нижнюю верёвку параллельных перил, переход на параллельные перила без потери самостраховки).
Этап 2.Переправа по судейским параллельным перилам. 

Параметры этапа:

	Длина этапа
	Высота крепления нижней опоры
	Расстояние между горизонтальными опорами
	Крутизна

	до 7 м
	1 м
	1,5 м
	около 0˚


Оборудование этапа:

ИС – ОЗ
Судейские перила (нижняя ветвь параллельных перил – веревка, верхняя – веревка, в середине перил – перемычка (перестёжка)).

ЦС – ОЗ, ТО2, обязательное сохранение самостраховки при перестёжке и при переходе через ТО2.
Задачи: Движение участников по п.7.8. 

Действия: Участники проходят этап по судейским параллельным перилам с самостраховкой усом. Целевая сторона – навесная переправа (переход на навесную переправу без потери самостраховки).
Этап 3. Навесная переправа.

Параметры этапа:

	Длина этапа
	Крутизна 

	15 м
	около 0˚


Оборудование этапа:

ИС – ОЗ, ТО2
Судейские перила.

ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ.

Действия: Движение участников по п.7.9. 

Задачи: Участники проходят этап по судейской навесной переправе.
Расстояние до блока этапов 4-6: 20 м

ЭТАПЫ 4-6. Подъём по склону с организацией перил – Подъём с самостраховкой  по перилам (по склону) –  Спуск по склону с организацией перил.
Участники 2007 г.р. и младше все этапы проходят по судейским перилам
(дистанция 2 класса).

Этап 4. Подъем по склону с организацией перил. 

	Параметры этапа: 
	Крутизна ≈ 55 ˚
	Длина этапа ≈ 20 м


Оборудование этапа:

ИС – БЗ, ТО4 (судейская петля), КЛ – начало ОЗ. 2 ППС (судейские петли).

ЦС – ОЗ, ТО5 (дерево, судейская петля), обязательное сохранение самостраховки при переходе через ТО4.
Задачи: Организация перил, подъём, снятие перил (п.7.21).
Действия: При выполнении ТП участник: 

· закрепляет перила на ТО на ИС этапа по п. 7.6; 

· поднимается по склону свободным лазаньем на ЦС этапа, простёгивая перильную верёвку в карабины, отвечающие требованиям п.п. 3.3.1–3.3.2, закреплённые на ППС; 

· закрепляет перила на ТО на ЦС этапа по п. 7.6; 

· спускается на ИС этапа по п. 7.10 по своим перилам, освобождая ППС от своего снаряжения; 

· отключает перила от ТО на ИС этапа; 

· поднимается на ЦС этапа по п. 7.10 по своим перилам; 

· осуществляет снятие перил на ЦС этапа по п. 7.6.15. 

Этап 5. Подъем с самостраховкой по перилам (по склону). 

Параметры этапа:

	Длина этапа
	Крутизна

	≈ 7 м
	≈ 50 ˚


Оборудование этапа:

ИС – ОЗ, ТО5 (дерево, петля). Судейские перила, закреплённые на ТО5 и ТО6.

ЦС – ОЗ, ТО6 (дерево, петля, карабин (открывающийся)), обязательное сохранение самостраховки при переходе через ТО5 и ТО6.
Задачи: Участники проходят этап по судейским перилам с самостраховкой жумаром (использование блокировки не обязательно) или иным зажимом, либо схватывающим узлом.

Действия: Движение участников по п.7.10. Разрешено волочение верёвки.
Этап 6. Спуск по склону с организацией перил. 

Параметры этапа: 

	Длина этапа
	Крутизна

	≈ 20 м
	≈ 45 ˚


Оборудование этапа:

ИС – ОЗ, ТО6, судейский открывающийся карабин
ЦС – БЗ, КЛ – конец ОЗ

Задачи: организация перил, прохождение этапа по перилам с ФСУ, снятие перил.

Действия: Движение участников по п.7.10. 

ФИНИШ (разрешено волочение верёвки, финиш после пересечения участником и снаряжением финишной линии).
ФИНАЛЬНАЯ ДИСТАНЦИЯ (старшие группы, 1984 – 2006 г.р.)
Верёвки переносятся через линию старта на участнике или в руках без касания земли, после чего могут быть распущены, ненужные на 1-м блоке – оставлены. 
Длина любого этапа не превышает 25 м. Верхнюю страховку обеспечивает команда. Система оценки нарушений – комбинированная.
Блок этапов 1-2
1. Подъём по вертикальным перилам (до 10 м)
Участник поднимается, используя зажим. Высота – до 10 м. Самостраховка в ТО.
2. Спуск по судейской наклонной навесной с организацией самостраховки при помощи ФСУ

Используя судейский разъёмный карабин, навешивает перила для самостраховки (внизу – узел проводник восьмёрка). Организует самостраховку на перилах для самостраховки при помощи ФСУ, схвата или страховочно-спускового устройства и спускается по наклонной судейской навесной. Длина этапа до 25 м. 

НВ блока 1-2 – 10 минут, КВ – 15 минут. При превышении НВ участник на второй блок не допускается. При превышении КВ – снятие.


Блок этапов 3-4
3. Наклонная вверх навесная переправа (до 25 м), наведённая участником

Участник, используя навешенные в первом блоке перила, организует наклонную навесную переправу (нижняя точка крепления – судейский разъёмный карабин (разрешается использовать дерево)). Разрешается наводить одинарные перила, внизу обязательно жёсткое закрепление при помощи карабинной удавки, привязочных узлов и др. Организует самостраховку скользящим карабином (разрешается удлинённый ус) к судейским перилам (самостраховку можно не организовывать, если перила сдвоенные во всех точках, включая верхнюю точку крепления), пристёгивается к перилам и поднимается по навесной переправе. Наверху участник встаёт на самостраховку.
4. Спуск по вертикальным перилам (до 10 м), наведённым участником, на ФСУ (восьмёрке) 

Участник организует перила для спуска (разрешается производить спуск по верёвке для сдёргивания навесной переправы при условии жёсткого закрепления навесной), «заряжает» ФСУ (схват не обязателен), отцепляется от навесной переправы, отстёгивает самостраховку, надевает рукавицы (перчатки) и начинает спуск. 

Финиш – после снятия всех верёвок, навешенных участником. Доступ к нижней точке крепления навесной переправы – свободный.
Верхнюю судейскую страховку от старта до финиша обеспечивает команда. Перестёжка страховки разрешена внизу, наверху – только при наличии 2-х точек самостраховки, с предупреждением страхующего и судьи. КВ дистанции 20 минут (у женщин 25 минут).

Оргкомитет оставляет за собой право изменения дистанций и условий.

Обязательно представление предварительной заявки. Старт – по протоколам, сформированным на основании этих заявок. Не заявленные участники стартуют после заявленных, если хватит светового времени (и сил у судей).

Стартовый взнос 50 руб. с участника. От взноса освобождаются КМС по туризму.

Оргкомитет
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