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Информационный бюллетень
1. Общая информация.
Индивидуальная тренировка на дистанции – пешеходные по спортивному туризму (далее – Тренировка) проводятся в формате индивидуальных забегов, в целях проверки промежуточной подготовки спортсменов.
Тренировка проводятся в соответствии с действующими Правилами вида спорта «Спортивный туризм», утвержденными  Приказом Министерства спорта Российской Федерации от «22» июля 2013 года № 571  года и действующим Регламентом проведения спортивных соревнований по спортивному туризму на пешеходных дистанциях, (далее — Регламент) утвержденному Президиумом ФСТР «31» августа 2020 года.
Участникам, представителям, тренерам и судьям, находящимся на соревновании, необходимо соблюдать Регламент по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории РФ в условиях сохранения рисков распространения COVID-19 и его дополнений и изменений (необходимо находиться в медицинской маске и соблюдать социальную дистанцию).

2. Участники забегов.
В Тренировке принимают участие спортсмены тур. клуба «Веды» МАОУ МБЛ. 
Каждый спортсмен может выступать только на одной дистанции – пешеходная и на одной дистанции – пешеходная – связка.
Возраст и спортивная квалификация участников согласно действующим Правилам соревнований. Состав связок может быть мужским или женским.
3. Возрастные группы и спортивная программа.
	Дисциплина
	Класс дистанции
	Возраст участников
	Возрастная группа
	Квалификация

	Дистанция – пешеходная (код ВРВС 0840091811Я)
	1 класс
	2013 – 2012 гг.
	Мальчики/девочки 8-9 лет,
	не
регламентируется

	
	1 класс
	2011 – 2008 гг.
	Мальчики/девочки 10-13 лет
	

	
	2 класс
	2007 – 2006 гг.
	**юноши/девушки 14-15 лет
	

	
	3 класс
	2005 – 2003 гг.
	*юниоры/юниорки 16-18 лет
	не ниже
III (1ю) разряда

	Дистанция – пешеходная – связка (код ВРВС 0840241811Я)
	2 класс
	2007 – 2006 гг.
	**юноши/девушки 14-15
	не
регламентируется

	
	3  класс
	2005 – 2003 гг.
	*юниоры/юниорки 16-18 лет

	не ниже
III (1ю) разряда


*Допускается участие спортсменов 2008-2006 г.р. при наличии выполненных разрядных требований  соответствующей физической и технической подготовки.
**Допускается участие спортсменов 2008-2009 г.р.  при  соответствующей физической и технической подготовки.





Программа соревнований:
	Дата
	Время
	Мероприятие

	[bookmark: _GoBack]25 апреля
	08.30-09.30
09.40-09.55
	Работа технической комиссии, комиссии по допуску
Совещание ГСК и рабочей судейской бригады с представителями

	
	  10.00-11.00
11.10-11.20

11.30-12.30
12.30-13.30
13.50-14.00
	Начало тренировки на дистанции - пешеходная 1 класса
Открытие, награждение победителей
и призеров в дисциплине дистанция - пешеходная 1 класса
Начало тренировки на дистанции - пешеходная 3 класса
Начало тренировки на дистанции - пешеходная 2 класса
Награждение победителей и призеров в дисциплине дистанция - пешеходная 2,3 классов

	
	  14.20-15.00
16.00-16.40
17.00-17.20
	Начало тренировки на дистанции пешеходная - связка 2 класса
Начало тренировки на дистанции пешеходная - связка 3 класса
Церемония награждения победителей и призеров в дисциплине связка
2, 3 классов. Окончание соревнований.


Старт на дистанции - пешеходная 1 класса будет осуществляться по готовности спортсменов, старт на дистанциях второго и третьего классов будет осуществляться в соответствии со  стартовым протоколом.

4. Требования к спортивной форме, обуви и снаряжению участников.
Участники допускаются на Тренировку при выполнении следующих требований: 
- имеют спортивную форму и обувь в соответствии с «Правилами соревнований» и требованиями, изложенными в информационном бюллетене.
- проходят дистанцию в спортивной обуви без металлических шипов.
- блокировка ИСС и специальное снаряжение соответствует Регламенту по спортивному туризму (редакция от 31 августа 2020 г., протокол президиума ФСТР).
6. Подведение итогов и награждение.
Тренировка проводятся по бесштрафовой системе оценки нарушений. Результат участника на дистанции определяется по времени, затраченному на прохождение дистанции, с учетом снятий с этапов. Для фиксации времени на дистанции будет использоваться система электронной отметки «SportIdent».
Победители и призеры тренировки в «дистанции-пешеходная» награждаются дипломами и медалями. Победители и призеры в дисциплине «пешеходная-связка» награждаются сладкими призами и дипломами.

7. Финансовое обеспечение
Организационный взнос за прохождение одной дистанции 100 рублей с каждого участника. При отказе участника проходить дистанцию орг. взнос не возвращается.

8. Порядок и сроки подачи заявок. Контакты.
Предварительная заявка подается тренером спортсмена.
В предварительной заявке при участии в виде «дистанция пешеходная – связка» в примечании обязательно указывать фамилию спортсмена-напарника по связке и группу, в которой планируется принять участие.
По всем вопросам необходимо обращаться к своим тренерам.

До встречи на соревнованиях!
